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Pressemitteilung 

 
18.09.2026 

Vonovia unterzeichnet Essener Charta gegen 

Einsamkeit 

 

• Vonovia ist Teil der Verantwortungsgemeinschaft der 

Stadt Essen 

• Charta setzt Zeichen für sozialen Zusammenhalt und 

Teilhabe 

• Unterzeichnung mit Ministerpräsident Wüst 

 

Essen, 18.09.2026. Ein kurzer Gruß im Treppenhaus, ein Plausch 

beim Einkaufen, ein Anruf am Abend: Für viele Menschen sind 

solche kleinen Momente im Alltag nicht selbstverständlich. Denn 

Einsamkeit betrifft viele Menschen in ganz unterschiedlichen Le-

benssituationen, oft unbemerkt von ihrem Umfeld. Mit der „Esse-

ner Charta zur Verhinderung und Bekämpfung von Einsamkeit“ 

setzt die Stadt Essen nun ein gemeinsames Zeichen dagegen. Auf 

Einladung von Oberbürgermeister Thomas Kufen unterzeichnete 

auch das Wohnungsunternehmen Vonovia die Charta und wurde 

Teil einer Verantwortungsgemeinschaft, die langfristig für mehr 

Zusammenhalt in der Stadt einsteht. Ministerpräsident Hendrik 

Wüst unterstrich mit einer Ansprache vor Ort die gesellschaftspo-

litische Bedeutung des Engagements. 

 

Ein Zeichen für Zusammenhalt in der Stadt 

Die Essener Charta ist das Ergebnis eines mehrjährigen Entwick-

lungsprozesses, an dem Vertreterinnen und Vertreter aus Verwal-

tung, Politik, Wissenschaft, Wohlfahrtspflege, Kirchen, Gesund-

heitswesen, Bildung, Wirtschaft sowie aus Vereinen und der Zivil-

gesellschaft beteiligt waren. Sie formuliert acht Leitsätze, die Ori-

entierung geben sollen. Diese reichen von der Stärkung sozialer 

Verbundenheit über die Förderung von Begegnung bis hin zur Ein-

bindung in Nachbarschaften. Die Unterzeichnung ist dabei keine 

symbolische Geste, sondern der Auftakt einer langfristigen Zu-

sammenarbeit. 
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Oberbürgermeister Thomas Kufen betonte dabei die Bedeutung 

des gemeinsamen Handelns: „Ungewollte Einsamkeit betrifft viele 

Menschen, oft im Verborgenen und unabhängig vom Alter, der Le-

benssituation oder des sozialen Umfelds. Sie kann das persönliche 

Wohlbefinden beeinträchtigen und das Miteinander in unserer 

Stadt herausfordern. Einsamkeit kann in unserer Stadt nicht 

durch Einzelmaßnahmen überwunden werden.“ 

 

Vonovia bringt Erfahrung aus den Quartieren ein 

Für Vonovia ist die Unterzeichnung ein folgerichtiger Schritt. Als 

großes Wohnungsunternehmen in Essen ist Vonovia täglich nah 

an den Menschen in den Quartieren und schafft dort immer wie-

der Orte der Begegnung. „Einsamkeit entsteht oft dort, wo Kon-

takte fehlen und Begegnung nicht selbstverständlich ist“, erklärt 

Vonovia Vorstand Arnd Fittkau. „In unseren Quartieren erleben 

wir täglich, wie wichtig es ist, dass Menschen miteinander in Ver-

bindung bleiben. Mit der Unterzeichnung der Charta bekennen wir 

uns dazu, dieses Thema auch in unserem eigenen Handeln mitzu-

denken.“ 

 

So öffnete das Wohnungsunternehmen gemeinsam mit dem 

ISSAB der Universität Duisburg-Essen den Gemeinschaftsraum im 

Seniorenwohnhaus an der Minnesängerstraße wieder für die Be-

wohnerinnen und Bewohner. Im Eltingviertel unterstützt Vonovia 

zudem eine Spaziergeh-Gruppe, die sich seit über zehn Jahren 

wöchentlich trifft und besonders älteren, häufig alleinlebenden 

Menschen hilft, Kontakte zu knüpfen und in Bewegung zu bleiben. 

Darüber hinaus fördert Vonovia in Essen weitere soziale Akteure 

vor Ort, die sich für Austausch und Zusammenhalt in der Nach-

barschaft einsetzen. 
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Bildunterschrift: Oberbürgermeister Thomas Kufen 

(rechts) und Ministerpräsident Hendrik Wüst (links) bei 

der Veranstaltung zur Essener Charta zur Verhinderung 

und Bekämpfung von Einsamkeit. 

Bildnachweis: Vonovia / Rosa Lisa Rosenberg, Stadt Essen 

 

 
Bildunterschrift: Arnd Fittkau, Vorstand von Vonovia, un-

terzeichnet im Hotel Franz in Essen die „Essener Charta zur 
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Verhinderung und Bekämpfung von Einsamkeit“. 

Bildnachweis: Vonovia / Rosa Lisa Rosenberg, Stadt Essen 

 

 
Über Vonovia 
Vonovia bietet rund einer Million Menschen in Deutschland ein Zuhause. Das Wohnungsun-
ternehmen steht mitten in der Gesellschaft, deshalb haben die Aktivitäten von Vonovia 
niemals nur eine wirtschaftliche, sondern immer auch eine gesellschaftliche Perspektive. 
Vonovia beteiligt sich daran, Antworten auf die aktuellen Herausforderungen auf dem 
Wohnungsmarkt zu finden. Das Unternehmen setzt sich ein für mehr Klimaschutz, mehr 
altersgerechte Wohnungen und für ein gutes Zusammenleben in den Quartieren. In Ko-
operation mit sozialen Trägern und den Bezirken unterstützt Vonovia soziale und kulturelle 
Projekte, die das nachbarliche Gemeinschaftsleben bereichern.  
  

Im Mittelpunkt des Handelns stehen die Kunden und ihre Bedürfnisse. Vor Ort kümmern 
sich Objektbetreuer und eigene Handwerker um die Anliegen der Mieter. Diese Kunden-
nähe sichert einen schnellen und zuverlässigen Service. Zudem investiert Vonovia großzü-
gig in die Instandhaltung der Gebäude und entwickelt wohnungsnahe Dienstleistungen für 
mehr Lebensqualität. Für Fragen im Zusammenhang mit Mietverträgen und Nebenkosten-
abrechnungen ist der zentrale Kundenservice über eine regionale Telefonnummer, per Fax, 
App oder postalisch erreichbar. 
 
Vonovia beschäftigt rund 12.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Vorstandsvorsitzender 
ist Luka Mucic. 
 

Zusatzinformationen:  

Zulassung: Regulierter Markt / Prime Standard, Frankfurter Wertpapierbörse ISIN: 
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Diese Pressemitteilung wurde von der Vonovia SE und/oder ihren Tochtergesellschaften 
ausschließlich zu Informationszwecken erstellt. 
 
Vonovia schließt jedwede Haftung für alle direkten oder indirekten Schäden oder Verluste 
bzw. Folgeschäden oder -verluste sowie Strafen, die den Empfängern durch den Gebrauch 
der Pressemitteilung, ihres Inhaltes, insbesondere aller zukunftsgerichteten Aussagen oder 
im sonstigen Zusammenhang damit entstehen könnten, soweit gesetzlich zulässig aus. 
 


